I libri sullo squash del maestro Bertoldo. E si parla anche di Racketlon..... http://www.federazioneracketlon.org/dettaglio.asp?id_articolo=516&i...
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I libri sullo squash del maestro Bertoldo. E si parla anche di Mar 13/12/11
Racketlon..

Vi presentiamo i libri pubblicati da Diego Bertoldo, il maestro federale di
squash che per primo ha avuto l'idea di portare il Racketlon in Italia nel
2007.
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E a pagina 60 e 61 nellapprofondimento "dal tennis allo squash” si tocca anche argomento
RACKETLON dando riferimenti utlili a tutti coloro che vogliono mettersi alla prova nello'unico
sport che racchiude tutti i principali sport con la racchetta

Sono due i libri pubblicati: un racconto (Squash. Sfida all’'ultimo punto) e un manuale
tecnico (Squash. 1l tuo nuovo sport!) che prende spunto dall'avventura del giovane
protagonista Nick O' Grady e accompagna il lettore in una sorta di lezione virtuale proponendo
nell'ultima parte 90 esercizi utili per migliorare la tecnica.

Per informazioni puoi visitare le pagine dedicate alle due pubblicazioni presso il sito della casa
edijtrice:

www. booksprintedizioni.it/libroDett. asp ?2id=164

www. booksprintedizioni.it/libroDett. asp?id=165

La copertina di uno dei due libri di Diego
Bertoldo

La copertina di uno dei due libri
di Diego Bertoldo

La casa editrice Booksprint Edizioni propone lo sconto del 30% |#lnviaarticoloadun
per acquisti da parte di societd, scuole o privati di almeno 20 copie |2™<2

complessive di una o di entrambe le pubblicazioni "'Squash. Sfida | condividisuracesook
all'ultimo punto™ e "*Squash. Il tuo nuovo sport!"’ Mi piace

Un'idea per un regalo di Natale!
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