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Intrigo Karmico - La
Redazione

titolo molto accattivante, che ci ha spinto a Incontrare
Chiara Manzoni, l'autrice dellopera. Un colloquio
meraviglioso in cui traspaiono una forza e un equilibrio
unici; fatevi travolgere dalla magia di Chiara.

“MI chiamo Chiara, ho trentasel anni e sono del lago di
Como. Sono mamma di due bambini di nove e sel anni,
dipendente di un'azienda di trasporti e amante delle
discipline olistiche; negli ultimi anni sono diventata Master di
Reiki, maestra di Akasha, insegnante di massagglo e sto
studiando sclamanesimo.

Ho fatto il capotreno per tredici anni, ma dal 2013 le mie
condizioni di salute hanno iniziato a pegglorare di anno in
anno. Nell'agosto di quest'anno dopo tanti anni di dolori mi
hanno finalmente diagnosticato la fibromialgia, cosi da poter
dare un nome a tutti questi infiniti dolori che mi mangiavano
e mi mangiano viva.

Durante la pandemia, Il lockdown e una quarantena che mi
sono toccati a maggio 2020, ho scoperto una piccola vena
artistica, la scrittura.

A dire Il vero ho sempre amato leggere, anzi no, ho scoperto
di amare la lettura alle superiori ma non con [ canonici librl
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La prima persona a cui ho fatto leggere ['intero volume &
stata una delle mie migliori Amiche, Michela che,
ovviamente, mi ha spinto a pubblicarlo e ne ha subito
acquistate diverse copie .

Ogni volta che ne leggeva un pezzo, mi diceva che sembrava
io fossi proprio stata li, nel luogo in cui la scrivevo, nel tempo
in cul la raccontavo; anche lei, ovviamente, crede nella
magla.

Ammetto, pero, che la difficoltd maggiore é stata trovare Il
titolo; volevo usare la parola “karma®. Per attinenza con *|
promess/ sposl” che Inizialmente si chiamavano "Fermo e
Lucia’, anche il mio titolo passava da "Amore Karmico" a
“Intrigo karmico', grazie ad una carissima Anima di luce che
accompagna la mia vita ma che, per stranezze della vita o
della magia, non ha ancora letto Il libro!

Ora, pensando a chi sono, al nome, anzl cognome che porto,

al luogo In cul vivo, Lecco.. mi viene quasi da ridere
pensando che potrei scrivere il seguito dei Promessi
sposi. In questo caso Il titolo potrei gia averlo: ‘I Prossimi
divorziati".

Grazie alla fibro lgia ho imp apr con ironia la
vita, proprio perché é una condizione cosi particolare che o
provi a sorridere o ti schiaccia. Sono stati tanti | moment! (e
mi capita ancora) in cui l'unica soluzione che vedi &
spegnere l'interruttore della vita per non sentire pit il male in
un corpo che non senti pit tuo. Fortunatamente ho imparato
a non giudicare quei pensieri, ma ad accoglierli, abbracciarli,
ascoltarli e accudirli, proprio come faccio con miei piccolini.

E un momento particolare della mia vita dove, un po’ per la
malattia, un po’ per la situazione che colpisce tutti, sto
valutando l'ipotesi di uno spostamento all'estero, in un paese
un po’ pit caldo; il freddo, ovviamente, rende i miei dolori
ingestibili.

Cosi, pensando che forse dovro lasciare il lavoro e trovare
una nuova soluzione, forse l'universo o Il karma mi ha
segnato una nuova strada: la scrittura®,

Ricordiamo ai nostri lettori che Il testo & disponibile nelle
librerie e nel maggiori siti internet.
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A dire il vero ho sempre amato leggere, anzi no, ho scoperto
di amare la lettura alle superiori ma non con i canonici libri
che erano imposti, bensi con gli avvincenti volumi di Dan
Brown e Ken Follet. Mi sono innamorata della triade: * Pilastri
della terra” che ho letto credo quattro o cinque volte.

Cosi, Immersa nei miei pensierl, sognando di andare nella
radura e nel bosco dietro casa ho scritto una piccola
storiella, che postata sui social, ha riscosso grande
successo tanto da sentire molti contatti chledermi di
pubblicarla. lo, pero, sentivo che quel piccolo manoscritto
non era la storla glusta da editare. Infatti stava gia
prendendo vita il testo che poi ho deciso di pubblicare:
Intrigo karmico

Le lunghe notti sveglia tra dolori e pensieri mi hanno
permesso di dare forma ai sogni ad occhi aperti, cosi, le
manli dig o0 e le idee cols o | pensieri.

Intrigo karmico nasce dalla fantasia, che grazie agll stud|
Akashici e alle canalizzazioni, € aumentata divenendo
creativita.

Ambientata principalmente proprio nel mio paese di origine
Varenna e Vezio é un racconto di una storia d'amore,

L e resa bile tra due giovani che rimane
appesa al filo del karma dal 1200 al 2021 per poi essere
liberata con il passare dei secoli. Un Amore intenso, rapido e

impossibile da dimenticare.

In un periodo storico come questo, dove | cattivi pensieri
fanno da padroni proprio perché costantemente bombardati
da brutte notizie, da obblighi, da situazioni cosi grandi da
sembrare impossibili da superare, scrivere il libro é stata la
giusta evasione da tutta la bruttura che sentivo intorno.

Scrivere é raccontarsi, senza timore, attraverso il proprio
mondo interiore; & donare una parte Intima di sé al mondo,
anche se si tratta solo di fantasia.

La notte era sempre lunga, tra | dolori e Iansia, ma,
focalizzando |'attenzione sui miel due protagonisti e la loro
storfa, pesava tutto molto meno!

Cassandra, alla fine, & una bella parte di me stessa; la donna
che vuole sentirsi amata, la Ribelle, quella che si mette in
gloco e che crede nella magia e cerca Il buono in tutti.

Per quanto riguarda il protagonista uomo, Giorgio, & la mia
fiamma gemella, che in questa vita stenta a riconoscermi
tanto da tenermi lontana.

Quando ho scritto questa storia, divisa in due tempi, ne
erano usciti due piccoli volumi. Rileggendo tutto di seguito
ho capito che metterla insieme era la sorpresa del libro.

La prima persona a cul ho fatto leggere lintero volume &
stata una delle mie migliori Amiche, Michela che,



