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Con amore 
a mia moglie e ai miei figli. 

  



 

 
 
 

“Una lacrima di umida follia.” 
 

Dario Vianello 
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Prefazione 
 
 
 
 
 
L’amore è il sentimento per eccellenza, quello 
da cui ogni motivazione trae spunto. Ma 
l’essere umano non è fatto solo di amore e 
sentimento. È anche e soprattutto emozioni. 
È fatto di tanti piccoli istanti che si uniscono 
per formare un unicum esistenziale che ci dif-
ferenzia l’uno dall’altro. E fatto da istantanea 
come un guardare un cielo stellato, come il 
pensiero che ritorna alla tua amata, come un 
sospiro nel vento, come una lacrima che solca 
il viso…  

È proprio di questi momenti che si compo-
ne la poesia di Dario Vianello. Una raccolta 
che tocca gli aspetti più umani e più profondi 
dell’uomo. La sensibilità del sesso “forte”, 
sempre che come definizione sia ancora vali-
da, quella di provare un’assenza, una man-
canza, che è però costante presenza nel pen-
siero, nella mente, in ogni azione. 
Quell’impronta nel cuore che solo un poeta è 
capace di rappresentare nelle sue opere.  

Le poesie sono libere. L’autore non ha opta-
to per una struttura in versi unitari, né si sof-
ferma sulla ricerca della rima. Non è la musi-
calità l’aspetto forte dell’opera, quanto piutto-
sto il potere evocativo delle parole. Leggendo i 
pochi “spazi” neri sul foglio bianco di ogni 
pagina il lettore è come se chiudesse gli occhi 
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e si raffigurasse l’immagine rappresentata. La 
parola che richiama un pensiero, un viso, un 
aspetto della natura, un momento della gior-
nata, ed immediatamente questo si fa presen-
te nella mente del lettore.  

Lo stile è quindi evocativo, malinconico, 
ma anche abbastanza asciutto e diretto. Non 
ci sono giochi letterari particolari, l’autore 
vuole che l’attenzione del lettore sia tutta sul 
contenuto. Sul detto e sul non detto. 
Sull’essenza anche immateriale che circonda 
l’esistenza di ognuno di noi. Per questi motivi, 
sebbene l’opera possa essere alla portata di 
tutti grazie ad uno stile e ad un registro sem-
plici, si adatta meglio ad un pubblico con un 
certo vissuto sulle spalle. 

 
D. D. 
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Il mio ricordo 
 
 
 
Il mio volto 
riporterà in voi 
ricordi lontani 
e forse 
profonde emozioni. 
La memoria 
mi farà scivolare via 
come una foglia trascinata dal vento 
fino a farmi raggiungere 
l’oblio eterno. 
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Il dolore 
 
 
 
Il dolore, 
un grigio postino 
che prima o poi 
consegna la sua lettera. 
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Infinito 
 
 
 
Il tuo mancare 
è già caldo di te. 
Più del tuo non essere qui. 
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Questo male 
 
 
 
Io t’amo, anima mia 
per questo male che mi fai: 
un male senza rimedio. 
Tendo la mia mano,  
ma non so vedere 
dove la tendo. 
Non c’è nessuno al mondo 
che in bellezza ti vinca, 
che capisca l’amore 
come l’anima tua. 
Io t’amo, t’amo, t’amo. 
Io sono l’usignolo 
di una rosa soltanto. 
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Solitudine 
 
 
 
Guance umide 
voglia di piangere 
tetro desiderio di morire. 
Come mi sento solo. 
Quanta tristezza dentro me. 
In silenzio imploro e aspetto 
di essere amato. 
  


