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A Anna Maria, 
Moglie, Madre 

e Nonna meravigliosa. 
Ai nipoti 

Cecilia, Caterina, 
Costanza, Giovanni Maria. 



 



“Io ti darò l’intelligenza e t’insegnerò la via, 
che tu hai da camminare.” 

Salmo 31 
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Nota dell’autore 

Le citazioni a piè di pagina sono tratte dalla “Sacra Bibbia” An-
tico Testamento – I libri dei poeti sapienti – Proverbi di Salomo-
ne figlio di Davide, Re d’Israele. 
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Prefazione 

Qualche anno fa ho percorso via Panisperna (circa 1 km) con 
Roberto Zanini. Arrancavo per tenere il suo passo. Arrivato a 
Santa Maria Maggiore, qui a Roma, ho lasciato che proseguisse 
solo. Sono entrato nella chiesa a contemplare quella mangiatoia 
in cui la Madonna aveva adagiato il bambino Gesù a Betlemme. 
E me ne stavo seduto. Quieto. Quando sono venuto in possesso 
della “Storia di un Cammino”, il mio corpo ha continuato a stare 
seduto comodamente, ma il mio spirito si è messo in marcia in-
sieme a Roberto sulla Via de la Plata. Ho sperimentato 
l’avvicinamento a Santiago passo dopo passo. Ho gustato il cafè 
con leche e otro leche. Ho vissuto ogni incontro con gli altri pel-
legrini e i loro nomi mi risuonano nel cuore. Che bello contem-
plare il panorama con gli occhi di Roberto e sentire la pioggia e 
sentire lo stesso coraggio! Ti viene proprio da dire “grazie” a chi 
ti rende partecipe della sua esperienza di amore. Questa “Storia 
di un Cammino” è una predica fatta da un pulpito lungo 1.000 
km. Puoi ascoltare questa omelia anche stando seduto con que-
sto libretto in mano. Ti assicuro che non ti annoierai. E quando 
scenderai all’aeroporto di Orio al Serio, dirai: «È già finito il 
cammino? Peccato!». In te nascerà il desiderio di migliorare, di 
andare e di rispondere alla vocazione del Signore. Questo libro è 
in sé stesso una chiamata ad andare verso... 

Silvano Zanella 
prete stimmatino 
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