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“Sei in ogni parola che scrivo.” 
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Presentazione 
 
 
 
 
Raccolta di poesie profondamente intimista e 
personale.  

Ciò che ha colpito, in primis, il lettore è che 
ogni singola poesia (con l’eccezione di qual-
cuna) sembra essere rivolta ad un’unica per-
sona, ovvero a colui che evidentemente per 
l’autrice è stato, è e sempre sarà il grande 
amore della vita.  

I sentimenti espressi sono talmente profon-
di e autentici che coinvolgono ed emozionano 
il lettore al punto di farlo sentire quasi prota-
gonista dei versi narrati.  

Ciò è senz’altro dovuto alla maestria 
dell’autrice, che rende il “suo parlar d’amore” 
realistico e al contempo magico.  

Partendo dal presupposto che sovente un 
poeta dedica la propria produzione lirica al 
tema dell’amore – tanto che un lettore a primo 
acchito potrebbe pensare “ecco, l’ennesima 
raccolta sul solito argomento” – va rilevato 
che in Piuma non c’è nulla di banale o sconta-
to nella misura in cui l’autrice si mette a nudo 
diventando portatrice della propria esperien-
za.  

In altri termini, a rendere unica e speciale 
la raccolta è la personalissima narrazione in 
versi del variegato universo emozionale pro-
prio della dimensione “amore”.  
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Peraltro, lo stile poetico è semplice nonché 
scevro da qualsivoglia artefatto linguistico, 
che avrebbe potuto falsare l’esperienza emo-
zionale ivi descritta.  

Ciò contribuisce a rendere la lettura, oltre 
che estremamente piacevole, fruibile da un 
vasto pubblico senza distinzione di età o ses-
so. Non occorre, infatti, essere dei teneri ro-
manticoni per riuscire ad apprezzare il conte-
nuto di Piuma.  

Il lettore ha gradito l’intera raccolta. Tutta-
via, ha da esprimere una preferenza per due 
poesie che hanno suscitato particolare ap-
prezzamento ed emozione.  

Si fa riferimento alle poesie Pianoforte e 
Piuma.  

La prima è una poesia davvero breve, che 
però racchiude in sé il senso profondo dello 
stare insieme a una persona, poiché non c’è 
nulla di più appagante del momento in cui la 
persona amata riesce a rendere migliore la tua 
vita e più accettabili le ombre che ti porti den-
tro (proprie di ognuno di noi).  

La seconda, invece, è una poesia pregna di 
significato in quanto suggerisce una grande 
verità ovvero l’importanza di affrontare, no-
nostante tutto e tutti, l’esistenza con quella 
giusta dose di leggerezza che rende ogni cosa 
più sopportabile. 
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Premessa 
 
 
 
 
Piuma per me è un traguardo molto molto 
importante.  

Piuma è un insieme di emozioni, ed ho de-
ciso di intitolare questo insieme di emozioni 
“Piuma” perché vorrei che chiunque leggesse 
queste poesie, si sentisse leggero e libero co-
me una piuma. 

Mi piacerebbe che tu, che stai leggendo 
queste mie emozioni vomitate su dei pazzi di 
carta, ti sentissi nel modo in cui mi sono sen-
tita io mentre scrivevo.  

Mi piacerebbe che tu ti sentissi libero di 
prendere le mie emozioni e di dedicarle alla 
persona per te più cara.  

Non è stato facile, certo, vomitare tutti que-
sti pensieri chiusi a chiave nel mio pensatoio, 
e leggerli è ancora più difficile; e non sarà fa-
cile pensare a quante persone tenteranno di 
immedesimarsi nelle mie parole, ma Piuma è 
il mio sogno che si avvera.  

Io non dico che queste parole siano 
all’altezza di finire sugli scaffali delle librerie, 
mi basta sapere che tu che stai leggendo, ti 
senta leggero come una piuma.  
 

L’autrice 
  



 
9 

L’amore e i girasoli 
 
 
 
Sei il sole 
ed io  
un semplice 
girasole 
che ti segue 
in ogni dove. 
 
 
 
Donare un girasole è un gesto da pochi. 
È un po’ come dire: 
“Tu sei il mio sole 
ed io un piccolo girasole in un campo  
immenso di girasoli e quando splendi 
seguo ogni tuo movimento, brusco, lento 
o veloce che sia, io ti seguo. Ma quando 
cala la notte e tu scompari 
lasciando spazio a quella bugiarda della luna 
io mi appassisco e il mio cuore freme 
aspetta, palpita, ripensando a quando 
sorgerai di nuovo.” 
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Tu e le stelle 
 
 
 
Ti comprerei  
un telescopio 
e ti porterei 
a guardare le stelle 
su di una collina, 
da cui si vede  
anche la città illuminata dai lampioni. 
E mentre  
ti guardo maneggiare attento il telescopio  
per scorgere 
qualche stella 
penserei che 
anche se c’è  
una bellissima vista  
e che 
ci sono miliardi di stelle lassù 
la cosa  
più bella 
che io  
abbia mai visto 
resti 
Tu. 
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Esisti realmente? 
 
 
 
La tua bellezza  
è talmente rara 
che a volte  
quasi mi illudo 
che tu esista 
solo  
nella mia mente. 
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L’universo e noi 
 
 
 
L’immensità dell’universo 
non è niente 
a confronto  
dei sentimenti 
che provo 
per te. 
  


